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À.Ã. Áàèíäóðàøâèëè, À.Â. Îâå÷êèíà
ÔÃÓ «ÍÈÄÎÈ èì. Ã.È. Òóðíåðà Ðîñçäðàâà»,äèðåêòîð � ä.ì.í. ïðîôåññîð À.Ã. ÁàèíäóðàøâèëèÑàíêò-Ïåòåðáóðã

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîìó äåòñêîìó îðòîïå-äè÷åñêîìó èíñòèòóòó èìåíè Ã.È. Òóðíåðà èñ-ïîëíèëîñü 75 ëåò. Îãëÿäûâàÿñü íàçàä, íà èñòî-ðèþ ðîäíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü õî-÷åòñÿ îáðàòèòüñÿ ê åå èñòîêàì.Äåòñêèé îðòîïåäè÷åñêèé èíñòèòóò èìåíè Ãåí-ðèõà Èâàíîâè÷à Òóðíåðà íà÷àëñÿ ñ íåìíîãîãî �ñ îòêðûòîãî â 1890 ãîäó Ïðèþòà äëÿ äåòåé êàëåêè ïàðàëèòèêîâ íà 20 êîåê ïîä ïîêðîâèòåëüñòâîìÂåëèêîé Êíÿãèíè Åëèçàâåòû Ìàâðèêèåâíû. Ïåð-âîé ïîïå÷èòåëüíèöåé ïðèþòà áûëà ÅêàòåðèíàÑåðãååâíà Êîêîøêèíà. Êîíñóëüòàíòîì-îðòîïåäîìñðàçó áûë ïðèãëàøåí ïðîôåññîð Ã.È. Òóðíåð.Èìåííî îí ïîñòàâèë ïåðåä ïðèþòîì âåëè÷àéøóþïî ñâîåé çíà÷èìîñòè çàäà÷ó áîðüáû ñ äåòñêèì êà-ëå÷åñòâîì, îáåñïå÷åíèÿ ýòèõ äåòåé íå òîëüêî ëå-÷åíèåì, íî è ïðîôåññèåé, êîòîðàÿ ìîãëà áû áûòüïîëåçíà â äàëüíåéøåé æèçíè è ðåáåíêó-èíâàëè-äó, è îáùåñòâó. Âïîñëåäñòâèè ïðèþò ñòàë ëå÷åá-íî-âîñïèòàòåëüíûì äîìîì, à ïðîâîäèâøàÿñÿ êîë-ëåêòèâîì ñîòðóäíèêîâ ìíîãîãðàííàÿ ðàáîòà ïî-ñëóæèëà îñíîâîé ðàçâèòèÿ äåòñêîé òðàâìàòîëîãèèè îðòîïåäèè â Ðîññèè. Çíà÷èìîñòü ýòîé ðàáîòûáûëà âûñîêî îöåíåíà, è â 1932 ãîäó íà áàçå ëå-÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî äîìà íà÷èíàåò ñâîþ æèçíüÈíñòèòóò âîññòàíîâëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîñòè ôè-çè÷åñêè äåôåêòèâíûõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ èì.ïðîô. Ã.È. Òóðíåðà, ó÷ðåæäåííûé ïðèêàçîì Ëåí-ãîðçäðàâîòäåëà ¹ 28 îò 25 ìàðòà 1932 ãîäà. Óæåâ ñëåäóþùåì ãîäó ïðèêàçîì ÍàðêîìçäðàâàÐÑÔÑÐ èíñòèòóò ñòàíîâèòñÿ ðåñïóáëèêàíñêèì.Òàê ðåàëèçóåòñÿ èäåÿ Ãåíðèõà Èâàíîâè÷à: «Èí-ñòèòóò äîëæåí ñòàòü è óæå ñòàíîâèòñÿ öåíòðîìîðãàíèçàöèè áîðüáû ñ äåòñêèì êàëå÷åñòâîì âÑÑÑÐ, ìåòîäè÷åñêèì öåíòðîì, îðãàíèçóþùèì ýòóáîðüáó».Â 2002 ãîäó, îòìå÷àÿ 70-ëåòèå èíñòèòóòà, ìûïîäâåëè îïðåäåëåííûå èòîãè è âñïîìíèëè äîáðûìñëîâîì ðàáîòàâøèõ ðàíåå è íûíå ñîçäàþùèõ èñ-òîðèþ ëþáèìîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñîòðóäíèêîâ � ïðî-ôåññîðîâ, êàíäèäàòîâ íàóê, âðà÷åé, ìåäèöèíñêèõñåñòåð, ñàíèòàðîê è ëàáîðàíòîâ. Æóðíàë «Òðàâìà-òîëîãèÿ è îðòîïåäèÿ Ðîññèè» ïîñâÿòèë èñòîðèèÍÈÈ èì. Ã.È. Òóðíåðà è ðåçóëüòàòàì íàó÷íûõèññëåäîâàíèé åãî ñîòðóäíèêîâ îòäåëüíûé íîìåð(2002, ¹ 3).

Ê 75-ËÅÒÈÞ ÄÅÒÑÊÎÃÎ ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÎÃÎÈÍÑÒÈÒÓÒÀ ÈÌ. Ã.È.ÒÓÐÍÅÐÀ

×òî æå èçìåíèëîñü çà èñòåêøèå 5 ëåò?Îñíîâíûìè çàäà÷àìè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-ñêîé è ëå÷åáíî-êëèíè÷åñêîé ðàáîòû Äåòñêîãî îð-òîïåäè÷åñêîãî èíñòèòóòà èìåíè Ã.È. Òóðíåðàîñòàþòñÿ îðãàíèçàöèÿ è ïîâûøåíèå ýôôåêòèâ-íîñòè îêàçàíèÿ îðòîïåäî-òðàâìàòîëîãè÷åñêîé ïî-ìîùè äåòÿì ñ âðîæäåííûìè è ïðèîáðåòåííûìèçàáîëåâàíèÿìè è ïîâðåæäåíèÿìè îïîðíî-äâèãà-òåëüíîãî àïïàðàòà (ÎÄÀ) â Ðîññèéñêîé Ôåäå-ðàöèè. Â ýòî ïîíÿòèå âõîäÿò ðàçëè÷íûå íàïðàâ-ëåíèÿ ðàáîòû:- ðàçâèòèå èññëåäîâàíèé ïî àêòóàëüíûì âîï-ðîñàì ýòèîïàòîãåíåçà è äèàãíîñòèêè çàáîëåâà-íèé è ïîâðåæäåíèé ñêåëåòà;- ðàçðàáîòêà íîâûõ è ñîâåðøåíñòâîâàíèåèìåþùèõñÿ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ;- ðàçâèòèå âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ âèäîâ ìå-äèöèíñêîé ïîìîùè;- ðåøåíèå âîïðîñîâ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå-÷åíèÿ ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõâìåøàòåëüñòâ;- ðàçðàáîòêà íàó÷íî îáîñíîâàííîãî êîìïëåê-ñà ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ïðè äèñïàí-ñåðèçàöèè äåòåé-èíâàëèäîâ;- ñíèæåíèå óðîâíÿ èíâàëèäíîñòè äåòåé ñçàáîëåâàíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà;ñíèæåíèå èíâàëèäíîñòè è ñìåðòíîñòè îò òðàâìè îæîãîâ;- âîïðîñû ðåêîíñòðóêöèè òðàâìàòîëîãî-îð-òîïåäè÷åñêîé ïîìîùè â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõÐîññèè â íîâûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñ-ëîâèÿõ;- ñîçäàíèå ñòàíäàðòîâ âåäåíèÿ îðòîïåäî-òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ.Íà áàçå 8 íàó÷íî-êëèíè÷åñêèõ ïðîôèëüíûõîòäåëåíèé, îïåðàöèîííîãî è ëàáîðàòîðíîãî áëî-êîâ ïîëó÷àþò ñâîå äàëüíåéøåå óãëóáëåííîå ðàç-âèòèå àêòóàëüíûå íàïðàâëåíèÿ èññëåäîâàíèé,ñîçäàþòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ íîâûå.1. Ñîçäàíèå íîâîãî íåéðî-îðòîïåäè÷åñêîãîíàïðàâëåíèÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îðòîïå-äè÷åñêèõ äåôîðìàöèé ïðè äåòñêèõ öåðåáðàëü-íûõ ïàðàëè÷àõ. Ëå÷åíèå äåòåé ñ äåòñêèì öåðåá-ðàëüíûì ïàðàëè÷îì � ýòî íå òîëüêî ìåäèöèíñ-êàÿ è íàó÷íàÿ ïðîáëåìû, íî è, â íå ìåíüøåéñòåïåíè, ñîöèàëüíàÿ. ×àñòîòà ýòîãî çàáîëåâàíèÿ
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ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ è äåòåé ñ ðî-äîâîé òðàâìîé ïîñòîÿííî âîçðàñòàåò â ñâÿçè ñ èç-ìåíåíèåì, à â ðÿäå ñëó÷àåâ è óõóäøåíèåì ñîöè-àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ íàñåëåíèÿ ñòðà-íû. Ýòè ïàöèåíòû � èíâàëèäû ñ äåòñòâà, èìåþùèåòÿæåëóþ îðòîïåäè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ â ñî÷åòàíèèñ âûðàæåííûìè íåâðîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè.Òîëüêî èñïîëüçîâàíèå âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ è ñî-÷åòàííûõ âèäîâ ïîìîùè ìîæåò ïðèíåñòè îùóòè-ìûå ðåçóëüòàòû â ðåøåíèè äàííîé ïðîáëåìû, ÷åìè îáóñëîâëåíî ðàçâèòèå íåéðî-îðòîïåäè÷åñêîãî íà-ïðàâëåíèÿ. Âûïîëíåíèå ñåëåêòèâíûõ ðèçîòîìèéñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ìûøå÷íîãî ãèïåðòîíóñàó áîëüíûõ ÄÖÏ. Ýòî ïîçâîëÿåò èçìåíèòü òàêòèêóèëè óìåíüøèòü îáúåì ïîñëåäóþùèõ êîððèãèðóþ-ùèõ è ñòàáèëèçèðóþùèõ îïåðàöèé íà êîñòíî-ñóñ-òàâíîì àïïàðàòå êîíå÷íîñòåé, ñíèçèòü óðîâåíü èí-âàëèäèçàöèè äåòåé, óëó÷øèòü êà÷åñòâî èõ æèçíèè ðåøèòü îïðåäåëåííûå ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû.Ðàçðàáîòàí àëãîðèòì êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷å-íèÿ äåòåé ñ ÄÖÏ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýòàïíûõãèïñîâûõ êîððåêöèé è íåéðîìûøå÷íûõ áëîêàäñ èñïîëüçîâàíèåì áîòóëîòîêñèíîâ ïîä ýëåêòðî-ôèçèîëîãè÷åñêèì è ÓÇÈ-êîíòðîëåì. Íà÷àëîñüïðèìåíåíèå íåéðîêîíñòðóêòèâíîé òåðàïèè îëè-ãîíåéðîïåïòèäàìè áîëüíûõ ñ ÄÖÏ è ïîñëåäñòâè-ÿìè íåéðîòðàâìû.2. Ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ àóòîòðàñïëàíòàöèÿêîñòíîé òêàíè, ñóñòàâîâ è êîìïëåêñîâ òêàíåéïðè ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèÿõ íà êîñòíî-ñó-ñòàâíîì àïïàðàòå. Âïåðâûå ðàçðàáîòàí è èñïîëü-çóåòñÿ â Èíñòèòóòå èì. Ã.È. Òóðíåðà ìåòîä ïåðå-ñàäêè ïàëüöåâ ñòîïû íà êèñòü ïðè ïîðîêàõ åå ðàç-âèòèÿ èëè ïîñëåäñòâèÿõ òðàâìû ó ðåáåíêà.Áëàãîäàðÿ àäàïòàöèîííîé òåõíîëîãèè ïåðåñàäêèïàëüöåâ è êîìïëåêñíûì ðåàáèëèòàöèîííûì ìåðîï-ðèÿòèÿì, ðàçðàáîòàí àëãîðèòì âîññîçäàíèÿ ôóíê-öèîíàëüíî ñïîñîáíîé êèñòè. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ðåøå-íèåì ìåäèöèíñêèõ è ñîöèàëüíûõ çàäà÷.Ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà âûðîñëà äîìàñøòàáîâ àóòîòðàñïëàíòàöèè êîìïëåêñîâ êîñ-òíî-ìûøå÷íîé òêàíè íà ñîñóäèñòî-íåðâíîì ïó÷-êå ïðè ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèÿõ êàê ïðèïîðîêàõ ðàçâèòèÿ ÎÄÀ, òàê è ïîñëåäñòâèÿõòðàâì. Âïåðâûå ïðîâåäåíû ìíîãîñòîðîííèå òî-ïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ðàçëè÷íûõêîìïëåêñîâ òêàíåé ñ îñåâûì òèïîì êðîâîñíàá-æåíèÿ è ðàçðàáîòàíà íîâàÿ êëàññèôèêàöèÿ îñ-íîâíûõ âàðèàíòîâ èñïîëüçîâàíèÿ ëîñêóòîâ ñîñåâûì òèïîì êðîâîñíàáæåíèÿ ïðèìåíèòåëüíîê âèäàì âðîæäåííîé ïàòîëîãèè âåðõíåé êîíå÷-íîñòè è öåëè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.3. Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå äåôîðìàöèéíèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðè âðîæäåííûõ ïîðîêàõ,ñèñòåìíûõ çàáîëåâàíèÿõ, ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõèëè ïîñëå ïåðåíåñåííîãî îñòåîìèåëèòà. Ìåòî-äû êîððåêöèè äåôîðìàöèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

ïðè ïåðå÷èñëåííûõ çàáîëåâàíèÿõ óíèêàëüíû, çà-ùèùåíû ïàòåíòàìè íà èçîáðåòåíèÿ è îòëè÷àþò-ñÿ âûñîêîé ðåçóëüòàòèâíîñòüþ.Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ, ëå-÷åíèÿ è îòäàëåííîãî íàáëþäåíèÿ äåòåé ñ âðîæ-äåííîé è ñèñòåìíîé ïàòîëîãèÿìè óñòàíîâëåíûîñíîâíûå ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå ðàçâèòèþðåöèäèâîâ è âòîðè÷íûõ äåôîðìàöèé ñòîï è êî-ëåííûõ ñóñòàâîâ. Ðàçðàáîòàíà êîìïëåêñíàÿ ñè-ñòåìà èõ ïðîôèëàêòèêè, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â âû-áîðå àäåêâàòíîãî êîíñåðâàòèâíîãî è îïåðàòèâ-íîãî ëå÷åíèÿ, ðàçðàáîòàííîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ âïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, îáîñíîâàííîì íà-çíà÷åíèè îðòîïåäè÷åñêîé îáóâè è îðòåçîâ. Ñèñ-òåìàòèçèðîâàíû ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå-÷åíèþ è åãî îñîáåííîñòÿì ñ ó÷åòîì õàðàêòåðàäåôîðìàöèè è âîçðàñòà ðåáåíêà.Ðàçðàáîòàíû íîâûå ìåòîäû êîððåêöèè äåôîð-ìàöèè êîíå÷íîñòåé ïðè àðòðîãðèïîçå è ïîäîá-íûõ åìó çàáîëåâàíèÿõ, ìåòîäèêà âîññòàíîâèòåëü-íîãî è òàêòèêà êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñ àê-öåíòîì íà ðàííèé âîçðàñò áîëüíîãî.4. Îòäåëåíèå ðåâìàòîèäíîãî ïîëèàðòðèòà �åäèíñòâåííîå â ñòðàíå ñïåöèàëèçèðîâàííîå îò-äåëåíèå. Îíî çàíèìàåòñÿ êîìïëåêñíûì ëå÷åíè-åì äåòåé ñ îðòîïåäè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, âûçâàí-íîé þâåíèëüíûì ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì. Çàãîäû èññëåäîâàíèé ïîëó÷èëà ðàçâèòèå êîíöåï-öèÿ êîìïëåêñíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî êîíñåðâà-òèâíîãî è îðòîïåäî-õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ,âêëþ÷àÿ ðàííåå óäàëåíèå ñèíîâèàëüíîé îáîëî÷-êè ñóñòàâà, ïîääåðæèâàþùåé àóòîèììóííûé ïðî-öåññ â îðãàíèçìå è âûçûâàþùåé ïðîãðåññèðóþ-ùåå ðàçðóøåíèå ñóñòàâíîãî õðÿùà. Â ïîñëåäó-þùèå ãîäû ðàçðàáîòàíû ïîêàçàíèÿ è ìåòîäèêàâûïîëíåíèÿ ñèíîâèîêàïñóëîýêòîìèè ñóñòàâîâðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè ñ ó÷åòîì âûðàæåííîñòèàíàòîìî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, óñîâåð-øåíñòâîâàíû è ïðåäëîæåíû íîâûå ìåòîäû îïå-ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ïîðàæåííûõ ñóñòà-âàõ è íà ïðîòÿæåíèè ñåãìåíòà, â òîì ÷èñëå ñèñïîëüçîâàíèåì àðòðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè, â ñî-÷åòàíèè ñ ìåäèêàìåíòîçíûì ëå÷åíèåì è äðóãè-ìè ìåòîäàìè ðåàáèëèòàöèè.5. Ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå-÷åíèÿ êîêñàðòðîçà ó äåòåé ñ âðîæäåííîé è ïðè-îáðåòåííîé ïàòîëîãèåé òàçîáåäðåííîãî ñóñòà-âà. Â èíñòèòóòå ðàçðàáîòàíà ÷åòêàÿ ñèñòåìà ðàí-íåé äèàãíîñòèêè âðîæäåííîãî âûâèõà áåäðà óíîâîðîæäåííûõ, ñèñòåìà åãî ðàííåãî ôóíêöèî-íàëüíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçî-âàíèåì îðèãèíàëüíûõ ôèêñèðóþùèõ àïïàðàòîâ(ôóíêöèîíàëüíûõ øèí), ïîçâîëÿþùèõ äîñòè÷üâûñîêîãî ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà. Îäíàêî âîòäàëåííûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè â ñâÿçè ñ íåäîñòàò-êîì êâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ åùå âûñîê ïðî-öåíò ïîçäíåé äèàãíîñòèêè âðîæäåííîãî âûâèõà
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áåäðà è äðóãèõ çàáîëåâàíèé òàçîáåäðåííîãî ñó-ñòàâà. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ìåòîäû ëå÷åíèÿ íå-àäåêâàòíû, ÷òî ïðèâîäèò ê èíâàëèäèçàöèè äåòåé,ðàçâèòèþ êîêñàðòðîçà è ê íåîáõîäèìîñòè ðàí-íåãî ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèÿ èíñòè-òóòà íàïðàâëåíû íà èçó÷åíèå ýòèîïàòîãåíåçàêîêñàðòðîçà è ðàçðàáîòêó âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõîðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ,ïîçâîëÿþùèõ ïðåäîòâðàòèòü åãî ðàçâèòèå.6. Ñîçäàíèå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ èïðîôèëàêòèêè ñêîëèîòè÷åñêîé áîëåçíè. Äàííîåíàïðàâëåíèå èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíî çíà-÷èìûì â ñâÿçè ñ âûñîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ñêî-ëèîçà (äî 10%) ñðåäè äåòåé, ðàçâèòèåì êàëå÷àùèõäåôîðìàöèé ïîçâîíî÷íèêà è ãðóäíîé êëåòêè, ïðè-âîäÿùèõ ê òÿæåëîé ñòåïåíè èíâàëèäíîñòè. Â íà-ñòîÿùåå âðåìÿ õèðóðãèÿ ïîçâîíî÷íèêà ïîëó÷èëà âèíñòèòóòå íîâîå ðàçâèòèå: øèðîêî âíåäðåíû ìåòî-äèêè êîððåêöèè äåôîðìàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåìäîðçàëüíûõ êîíñòðóêöèé ÑDI è ïåðåäíèõ Atlantis.Ðàçðàáîòàíî ëå÷åíèå âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâè-òèÿ ïîçâîíî÷íèêà è îáðàçîâàíèé ïîçâîíî÷íîãî êà-íàëà è ñïèííîãî ìîçãà (äèàñòåìàòîìèåëèè) ñ ïîìî-ùüþ îðèãèíàëüíûõ ñïèíàëüíûõ èìïëàíòàòîâ. Â2006 ã. ïî èíèöèàòèâå è ïðè ó÷àñòèè ñîòðóäíèêîâÍÈÄÎÈ èì. Ã.È. Òóðíåðà íà áàçå èíñòèòóòà Ïðè-êàçîì Êîìèòåòà ïî çäðàâîîõðàíåíèþ Ïðàâèòåëü-ñòâà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ñîçäàí «Öåíòð íåîòëîæíîéõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì äåòñêîãî âîçðàñòàñ ïîâðåæäåíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà», êîòîðûé â íàñòî-ÿùåå âðåìÿ òðàíñôîðìèðóåòñÿ â Ñåâåðî-ÇàïàäíûéÖåíòð íåîòëîæíîé ïîìîùè äåòÿì ñ çàáîëåâàíèÿìèè ïîâðåæäåíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà. Ðàçðàáîòàíû àë-ãîðèòìû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèèïàöèåíòîâ. Ñîçäàíû ïðåäïîñûëêè äëÿ îðãàíèçàöèèàíàëîãè÷íûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðîâ ïî ðàç-ðàáîòêå è ïðèìåíåíèþ âûñîêèõ òåõíîëîãèé õèðóð-ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè äðóãèõ âèäàõ îðòîïåäè÷åñ-êîé ïàòîëîãèè.7. Îæîãè è òðàâìà ÎÄÀ ó äåòåé. Çàäà÷àìèèññëåäîâàíèé ÿâëÿþòñÿ ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè,èíâàëèäíîñòè, ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâëå÷åíèÿ òðàâì ÎÄÀ ó äåòåé è ïðîôèëàêòèêà òðàâ-ìàòèçìà ñ ó÷àñòèåì ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèîíàëü-íûõ è ñîöèàëüíûõ ñòðóêòóð: ìåäèöèíñêèõ è îá-ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ïñèõîëîãîâ, ñîòðóä-íèêîâ ÃÈÁÄÄ è àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà. Ñîçäàíàñèñòåìà ïîýòàïíîé ïîìîùè îáîææåííûì äåòÿì,âíåäðåíû ìåòîäû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêè-ìè è ñâåðõêðèòè÷åñêèìè îæîãàìè (äî 90% ïî-âåðõíîñòè êîæè) ñ èñïîëüçîâàíèåì êëåòî÷íûõòåõíîëîãèé (ýêâèâàëåíòà äåðìû), ÷òî ïîçâîëèëîäîñòè÷ü ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ è âûæèâàå-ìîñòè òàêèõ òÿæåëûõ áîëüíûõ áîëåå ÷åì â 60 %ñëó÷àåâ. Øèðîêî ðàçâèâàþòñÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷-íûå ìåòîäû ìàëîèíâàçèâíûõ ýíäîâèäåîõèðóðãè-÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó äåòåé ïðè òðàâìàõ è çàáî-

ëåâàíèÿõ ñóñòàâîâ, ïðè äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè-÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ ïîçâîíî÷íèêà.8. Îñîáåííî ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ñîçäà-íèå íîâîãî íàïðàâëåíèÿ - íåîíàòàëüíîé îðòî-ïåäèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óæå âåäåòñÿ ðàííååâûÿâëåíèå îðòîïåäè÷åñêîé ïàòîëîãèè íîâîðîæ-äåííûõ ïðè îáÿçàòåëüíûõ îñìîòðàõ îðòîïåäàìèâ ðîäèëüíûõ äîìàõ è ðàííåå, îïåðàòèâíîå èñïðàâ-ëåíèå ó íèõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ. Â äàëüíåéøåìäëÿ ðåøåíèÿ ôîðìóëû «çäîðîâûé çàðîäûø � çäî-ðîâûé ïëîä � çäîðîâûé ðåáåíîê» ïëàíèðóåòñÿðàçðàáîòêà íà ðàííèõ ñðîêàõ áåðåìåííîñòè ñèñ-òåìû äèàãíîñòèêè îðòîïåäè÷åñêîé ïàòîëîãèè ñïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäîâ è íîâûõ ìå-òîäèê áèîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ (ìàðêåðàìè),îðãàíèçàöèÿ è ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâðàííåãî êîíñåðâàòèâíîãî è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.Çà ïîñëåäíèå 3 � 4 ãîäà çíà÷èòåëüíî óëó÷øè-ëàñü ëàáîðàòîðíàÿ áàçà èíñòèòóòà. Óñòàíîâëåíè àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ ðåíòãåíîâñêèé êîìïüþ-òåðíûé òîìîãðàô, ñîâðåìåííûå óëüòðàçâóêîâûåàïïàðàòû ïîçâîëÿþò äèàãíîñòèðîâàòü ðàçëè÷íûåçàáîëåâàíèÿ ÎÄÀ íå òîëüêî â ñòàöèîíàðå, íî èíà êîíñóëüòàòèâíî-ïîëèêëèíè÷åñêîì ïðèåìå.Îïåðàöèîííûé áëîê ñíàáæåí ñîâðåìåííûì êà-÷åñòâåííûì îáîðóäîâàíèåì è íàðêîçíûìè àïïà-ðàòàìè ïîñëåäíåãî ïîêîëåíèÿ. Âñå îòäåëåíèÿêîìïüþòåðèçèðîâàíû.Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ íàó÷íî-êëèíè÷åñ-êèõ èññëåäîâàíèé ñîòðóäíèêè èíñòèòóòà ðàçðà-áàòûâàþò è èçäàþò ðàçëè÷íûå âèäû íàó÷íîéïðîäóêöèè íà àêòóàëüíûå òåìû äèàãíîñòèêè èëå÷åíèÿ îðòîïåäè÷åñêîé ïàòîëîãèè è ïîñëåäñòâèéòðàâì ó äåòåé.Òîëüêî â ýòîì ñòîëåòèè â èíñòèòóòå èçäàíû:ïîñîáèé äëÿ âðà÷åé � 31, ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåí-äàöèé � 14 (11 ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé ïî èòî-ãàì âûïîëíåíèÿ ïëàíà ÍÈÐ 2006 ãîäà íàõîäÿò-ñÿ íà ðàññìîòðåíèè â Ðîñçäðàâíàäçîðå). Îïóá-ëèêîâàíî îêîëî 700 ñòàòåé, èç íèõ â öåíòðàëüíûõïðîôèëüíûõ æóðíàëàõ � áîëåå 100, çà ðóáåæîì� 28; íà êîíôåðåíöèÿõ è ñúåçäàõ ñäåëàíî îêîëî350 äîêëàäîâ.Íà âûñîêîì óðîâíå íàõîäèòñÿ èçîáðåòàòåëüñ-êàÿ äåÿòåëüíîñòü: çà ýòè ãîäû ïîëó÷åíî 62 ïàòåí-òà ÐÔ è ïîëîæèòåëüíûõ ðåøåíèÿ íà âûäà÷ó ïà-òåíòà íà èçîáðåòåíèå ñïîñîáîâ îïåðàòèâíûõ âìå-øàòåëüñòâ è ìåòîäîâ êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, àòàêæå èíñòðóìåíòàðèÿ äëÿ åãî âûïîëíåíèÿ.Çà 2001 � 2007 ãã. ñîòðóäíèêàìè, àñïèðàíòà-ìè è ñîèñêàòåëÿìè èíñòèòóòà çàùèùåíû 25 êàí-äèäàòñêèõ è 2 äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèè, à â íà-ñòîÿùåå âðåìÿ âûïîëíÿþòñÿ 10 äîêòîðñêèõ èñòîëüêî æå êàíäèäàòñêèõ.Èíñòèòóò èãðàåò êîîðäèíèðóþùóþ ðîëü èâåäåò êîíñóëüòàòèâíî-ëå÷åáíóþ ðàáîòó âî âñåõïðîôèëüíûõ îòäåëåíèÿõ ó÷ðåæäåíèé ïðàêòè÷åñ-
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êîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ âñåõ ðåãèîíîâ Ðîññèè èÑàíêò-Ïåòåðáóðãà. Îòäåëåíèÿ ãîðîäñêèõ áîëü-íèö ñòàëè íàó÷íî-êëèíè÷åñêèìè áàçàìè ïî ïðî-áëåìàì îæîãîâîé áîëåçíè (ÄÃÁ ¹ 1), òðàâìûÎÄÀ ó äåòåé (ÄÃÁ ¹ 5). Êîìïëåêñíûå íàó÷-íûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ â Ðåñïóáëèêàíñ-êîì äåòñêîì îðòîïåäî-íåâðîëîãè÷åñêîì ðåàáè-ëèòàöèîííîì öåíòðå ã. Âëàäèìèðà (íàó÷íîå ïîä-ðàçäåëåíèå èíñòèòóòà) è â îïîðíûõ ïóíêòàõ íàáàçå îðòîïåäè÷åñêèõ ñàíàòîðèåâ Êàëèíèíãðàäñ-êîé, Ðÿçàíñêîé îáëàñòåé, äåòñêèõ îðòîïåäè÷åñ-êèõ îòäåëåíèé Ïåòðîçàâîäñêà, Ñûêòûâêàðà, Âî-ëîãäû è äðóãèõ ãîðîäîâ.Àêòèâíî ïîääåðæèâàþòñÿ äðóæåñêèå íàó÷íûåêîíòàêòû ñ çàðóáåæíûìè ñòðàíàìè � Øâåöèåé,Äàíèåé, Ïîëüøåé, Àâñòðèåé, ÑØÀ è äðóãèìè � âîáëàñòè àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ äåòñêîé òðàâìà-òîëîãèè è îðòîïåäèè.

Èíñòèòóò âñòóïèë â íîâóþ, åùå áîëåå âûñî-êóþ ôàçó ñâîåãî ðàçâèòèÿ. Âîçîáíîâëåíî è àê-òèâíî âåäåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî íîâîãî êîðïóñà, îò-ðåìîíòèðîâàíû è ñíàáæåíû ñîâðåìåííåéøèì îáî-ðóäîâàíèåì ïèùåáëîê, ðåíòãåíîâñêîå îòäåëåíèå;ïðîèçâåäåíû ðåêîíñòðóêòèâíî-êàïèòàëüíûå ðå-ìîíòû ïîëèêëèíèêè è ìíîãèõ êëèíè÷åñêèõ îò-äåëåíèé ñ îáåñïå÷åíèåì ìàêñèìàëüíîãî óäîáñòâàáîëüíûì äåòÿì, ðåñòàâðèðóåòñÿ ôàñàä ñòàðûõêîðïóñîâ. Â ýòîì, êðîìå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâî-îõðàíåíèÿ, èíñòèòóòó ïîìîãàþò ìíîãî÷èñëåííûåäðóçüÿ, áëàãîòâîðèòåëè è ìåöåíàòû.Ñâîå 75-ëåòèå êîëëåêòèâ èíñòèòóòà âñòðå÷àåòíà ïîäúåìå, ñ âûñîêèì íàó÷íûì ïîòåíöèàëîì èæåëàíèåì òðóäèòüñÿ íà áëàãî ðîäíîãî ó÷ðåæäå-íèÿ è Ðîññèè. Â 2008 ã. èñïîëíÿåòñÿ 150 ëåò ñîäíÿ ðîæäåíèÿ Ãåíðèõà Èâàíîâè÷à Òóðíåðà. Ýòîçíà÷èòåëüíûé ïîâîä äëÿ åù¸ áîëüøåé ìîáèëèçà-öèè òâîð÷åñêèõ ñèë ñîòðóäíèêîâ èíñòèòóòà.


